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香薰按摩工作坊  

((課課程程編編號號：：WWKKSS--002266))  

課程目標 

香薰的作用可以提高自己的免疫力，自我簡單鬆弛。本課程可以令學

員懂得香薰油的基本知識。 

課程內容 

開課日期：待定  上課時間：待定 

課程費用：$ 88  上課學時：2 小時  

入課資格：有興趣人士                   授課語言: 廣東話教授 

 

 

 

 

課程目標 

長期使用電腦肩頸繃緊，肌肉酸痛，如何放鬆！這個課程可以讓你安坐

家中用最天然的方法，有效解決以上種種問題。 

課程內容 

開課日期：待定  上課時間：待定 

課程費用：$ 128  上課學時：3 小時  

入課資格：有興趣人士                   授課語言: 廣東話教授 

 

香薰精油的認識 香薰底油的認識 

香薰按摩的工具及         

材料認識 
  香薰按摩的程序 香薰按摩的技巧 


